
 
 

致食物安全電子資訊訂閱者: 

 

以下資訊已上載到食物安全中心(中心)網站: 

 

 

(1)  農曆新年食物安全提示 

 

農曆新年是家庭團聚的重要場合，飲食是慶祝農曆新年的重要組成部分。但是，確保食

物安全也很重要。除了遵循食物安全五要點外，食安中心推薦以下食物安全小貼士，確

保節日宴會既美味又安全。 

 

詳情請參閱以下網頁： 

https://www.cfs.gov.hk/tc_chi/whatsnew/whatsnew_sfst/Food_Safety_Tips_For_Chinese_N

ew_Year.html  

 

 

(2)  家用火鍋安全篇 

 

在冬日有點寒風的日子，一家人圍在一起烹煮喜歡的食物，談喜歡的話題，邊吃邊聊，

其樂融融。要食得滋味同吃得健康，在購買火鍋材料時要小心選擇，並保持食物及個人

衞生。 

 

詳情請參閱以下網頁： 

https://www.cfs.gov.hk/tc_chi/whatsnew/whatsnew_sfst/whatsnew_sfst_Hotpot_Safely_at_

Home.html  

 

 

(3)  《2021年食物內有害物質（修訂）規例》2023年分階段生效 

 

《2021年食物內有害物質（修訂）規例》（《修訂規例》）訂明在食物中霉菌毒素及其

他有害物質的最高含量的相關條文將於2023年6月1日生效，將部分氫化油列為違禁物

質的相關條文及相關標籤規定則於2023年12月1日生效。業界應確保所出售的食物符合

法例規定。食物工業可減少反式脂肪並取代工業生產反式脂肪，從而生產較健康的食

物。消費者應保持均衡飲食，進食各種蔬果。 

 

詳情請參閱以下網頁： 

https://www.cfs.gov.hk/tc_chi/multimedia/multimedia_pub/multimedia_pub_fsf_198_04.ht

ml  
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(4)  2022年11月份食物安全報告 

 

中心每月公布「食物安全報告」，分享食物監測結果，令市民可適時獲得最新的食物安

全資訊。 

 

歡迎到以下網頁閱覽上述月刊： 

https://www.cfs.gov.hk/tc_chi/press/20221230_10059.html  

 

 

(5)  食物安全中心公布賀年食品調查（第二期）結果 

 

中心近日公布，最近完成一項有關賀年食品的時令食品調查（第二期），約一百一十個

樣本中，除較早前已公布的兩個樣本外，其餘樣本全部通過檢測。 

 

詳情請參閱以下網頁： 

https://www.cfs.gov.hk/tc_chi/press/20230112_10085.html 

 

 

 

 

食物安全中心 
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